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Моя профессия-СПАСАТЕЛЬ! 

   Человек выбирает профессиональ-
ную деятельность в соответствии со 
своими убеждениями и ценностями.  
         Во всем мире службы спасения 
пользуются глубоким доверием наро-
да. Авторитет «спасателя», безуслов-
но, высок среди населения. Профес-
сия считается одной из самых ответ-
ственных и опасных в мире, однако 
даже такое положение дел не снижает 
ее привлекательность для миллионов 
мужчин. Миллионы ребят хотели бы 
стать спасателями. Я тоже сделал свой 
выбор, и после 9 класса поступил в 
Тетюшский государственный колледж 
гражданской защиты.  
    «Человек героической профессии» – 
так говорят о людях, чья служебная 
деятельность непосредственно связана 
с ежедневным риском. Это военные, 
пожарные, милиция... В список риско-
вых людей можно смело вписать спа-
сателей МЧС.  
    Профессия спасателя трудная и 
опасная, как принято говорить – для 
настоящих мужчин. Неважно, где про-
изошла природная или производ-
ственная катастрофа, террористиче-
ский акт или возникла любая другая 
ситуация, способная унести жизни 
людей, отряды спасателей немедлен-
но отправляются на помощь. Им при-
ходится погружаться в глубину озер, 
рек и морей, чтобы спасти утопаю-
щих; «разрезать» пострадавшие при 
аварии автомобили и вытаскивать 
раненых. Эта работа не существует 
без ежедневного, монотонного, изну-
рительного труда тысяч людей, кото-
рые ежеминутно по всей стране в го-
родах и селах выезжают к местам раз-
личных бедствий, чтобы помочь сво-
им согражданам. Именно эта кропот-
ливая ежедневная работа, как из мель-
чайших песчинок, создает портрет 
Спасателя.  

     С п а с а т е л ь 
должен уметь: 
п о д г о т а в л и -
вать к работе 
оборудование, 
перемещаться 

в условиях пересе-
ченной местно-
сти, преодолевать 
водные преграды, 
скальные участки, 
снежные склоны, 
расщелины, зава-
лы; - пользоваться 
средствами пожа-
ротушения; оце-
нивать обстанов-
ку и принимать 

оптимальное решение; проводить 
поиск пострадавших, оказывать 
первую помощь и многое другое. 
Очень важно научиться оказывать 
психологическое воздействие на по-
страдавшего, предотвращать паниче-
ским настроениям и брать на себя 
роль лидера.  Всему этому меня 
научили в Тетюшском государствен-
ном колледже гражданской защиты за 
3 года и 10 месяцев обучения. Сейчас я 
служу в армии, и я благодарен колле-
джу за те знания и умения, тот опыт 
что он мне дал.  Они очень помогают 
мне во время службы. 
     Для того, чтобы стать хорошим спа-
сателем, необходимо иметь крепкое 
здоровье, быть готовым работать в 
сложных условиях и делать все, чтобы 
помочь людям, попавшим в беду. По-
этому я стараюсь развить в себе про-
фессионально важные качества про-
фессии «Сотрудник Министерства 
чрезвычайных ситуаций (МЧС)»: дис-
циплинированность, организован-
ность, ответственность, пунктуаль-
ность, реши-
т е л ь н о с т ь , 
чувство долга.  
    С ч и т а ю , 
что эта про-
фессия не 
теряет своего 
престижа во 
все времена. Она, как и служба в ар-
мии, превращает юношей в настоя-
щих мужчин, способных противосто-
ять любой стихии. 

Выпускник колледжа  
Шарафуллин Булат 

Спасатель — столь гордое, громкое 
слово! 
Спасатель — спасающий жизни 
людей! 
Спасатель! Твоя в этом мире задача 
Вытаскивать жизни из страшных 
смертей! 

Пожары, стихия, теракты, погро-
мы… 
Обломки металла, осколки стекла, 
Горящие балки, пруты арматуры, 
Висящая в воздухе дымная мгла, 

И в этом аду каждый день ты про-
водишь, 
Ты этим живешь, свою жизнь не 
храня. 
Желаю поменьше тебе я работы, 
И чтоб катастрофы минули тебя!. 

Автор не известен, 
https://lyubimka.ru/poem/106914 



 

     30 июня в с. Кильдюшево Те-
тюшского района состоялся фести-
валь мордовской культуры «Валда 
шинясь».  

    Этот праздник, посвященный Дню летнего солнцестояния, тради-
ционно собирает мордовские творческие коллективы из разных 
уголков страны и многочисленных зрителей. В этом году на фести-
валь приехали артисты из Казани, Алексеевского, Камско-
Устьинского, Тетюшского, Черемшанского районов Татарстана, 
Мордовии, Чувашии, Оренбургской и Ульяновской областей От-
крыл фестиваль яркий театрализованный пролог «Расстелю я к 
солнцу жизни полотно», в котором мифологические персонажи 
мордовского эпоса создали особый колорит, слившийся с красотой и 
щедростью Тетюшской земли. Гости праздника и местные жители слушали переливы гармо-
ни на «музыкальной» завалинке, колодец предсказаний и Ведь-Ава пророчили счастливое 
будущее, на мордовском подворье дымилась уха, а Тюштянская ярмарка удивляла разнооб-
разием представленных изделий народного творчества.  
   Студенты 105, 106 и 304 групп нашего колледжа приняли активное участие в подготовке и 
проведении фестиваля, за что и получили Благодарственное письмо.                                                                     

                                                                                                Сайфутинова Р., 305 группа 

 

Стр. 2 
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Подготовка к финалу VI 
национального чемпио-
ната World skills Russia в 
Южно-Сахалинске  

(Начало) 

Казалось бы совсем не 
давно, мы были на отбо-
рочных соревнованиях в 
Москве. Теперь это все 
позади, мы прошли от-
бор, теперь готовимся к 
финалу. Пройдено уже 
2 месяца тренировок. 
Остался июль, а дальше 
«Сахалин встречай !» 
Финал национального 
чемпионата это самые 
масштабные в России 
соревнования професси-
онального мастерства по 
стандартам World skills. 
В чемпионате участвуют 
студенты и школьники 
способствующие про-
фессиональной ориен-
тации молодежи и внед-
рению в систему отече-
ственного образования 
лучших международ-
ных практик. Финал 
пройдет в Южно-
Сахалинске с 8 по 12 
августа. Июль самый 
разгар лета, а наши спа-
сатели усердно готовят-
ся к финалу. Никакие 
погодные условия не 
могут помешать трени-
роваться нашей сбор-
ной. Наша команда 
настроена очень серьез-
но, ежедневно занимает-
ся физическими нагруз-
ками, и не один раз в 
день.  

(продолжение стр.3) 

 

V республиканский фестиваль 
мордовской культуры  

«Валда шинясь » 

     Этим летом около 
490 студентов , 25 
отрядов из 23 субъ-
ектов России труди-
лись на объектах 
Гостиничного Ком-
п л е к с а  « Я л т а -

Интурист».  Студенты нашего колледжа в 
составе студенческого отряда «Спасатели»  
также стали участниками Всероссийского 
сводного студенческого сервисного отряда 
«Ялта». Цель работы студентов нашего кол-
леджа в составе ВСССервО 2018 : проявить 
свою работоспособность, энтузиазм и твор-
ческие способности, достойно представить 
Татарстанское Региональное отделение МО-
ОО "РСО". Главная задача Спасателей – 
обеспечить отдыхающим безопасность и 
качественный сервис. Ребята работают и 
проживают в самом большом и красив ом 
г о с т и н и ч н о м  к о м п л е к с е  « Я л т а -
ИНТУРИСТ» (г. Ялта). Отряд «Спасатели» 
объединяет студентов колледжа, которым 
не безразлична своя судьба и судьба тех 
людей, которые их окружают. В отряде спа-
сателей проводилась практика с профессио-
нальными спасателями г. Казани, выезды на 
учебные тренировки, учения в общежитиях 
и учебных корпусах колледжа, занятия по 
Пожарной подготовке ,Спасательным рабо-
там и Первой медицинской помощи. В со-
ставе отряда 8 парней и 1  девушка: Фомин 
Николай, Юманов Артем, Хайсаров Мурат, 

Аверьянов Александр, Галимов Ранил, Ель-
шевский Тимур, Азеев Герман, Чудаев Вла-
димир и Царева Анастасия. Все студенты 
имеют высокий балл успеваемости по учеб-
ным предметам, также ребята прошли сер-
тификацию по спасательным работам на 
воде и получили специальность матрос-
спасатель. Отряд «Спасатели» организован 
сравнительно недавно, но несмотря на это 
бойцы отряда имеют заслуги в различных 
испытаниях , конкурсах и соревнованиях. В 
отряде состоят ребята – победители и при-
зеры чемпионатов рабочих специальностей 
по стандартам WorldSkills 2015, 2016, 2017 и 
2018 годов. Кроме того, бойцы ведут актив-
ную социально-общественную жизнь - орга-
низуют семинары по первой медицинской 
помощи, проводят поисково-спасательные 
работы, учения, вместе с педагогами орга-
низуют курсы спортивного ориентирова-
ния , проводят профилактические акции 
для школьников. Девиз Спасателей: «На 
помощь по 
зову сердца»! 
Именно так 
наши спасате-
ли относятся 
к своей про-
фессии.              

                                        
   Абдрахманов А.Р.,  зам.директора по  

производственной практике 

Всероссийский студенческий сервиз-отряд «Ялта» 



 

     Скоро пролетят      летние деньки, и 
наступит  осень и вместе с ней придут и 
трудовые будни, учебная пора и общежи-
тие вновь оживет, принимая в свои объятия 
новых жильцов.   
    Очень хотелось бы, чтобы особенно для 
первокурсников, общежитие, как можно 
быстрее стала родным, «вторым домом»! А 
от того, какой будет «погода» в новом доме, 
зависит все: и учеба, и душевное благополу-
чие, и ваше саморазвитие.   
     Надо понимать, что это стресс адаптации 
к новому образу жизни, новому, новому 
городу, новым требованиям, и нормам кол-
леджа Все было непривычное, незнакомое, 
чужое: и незнакомые люди, и распорядок: 
это можно, а это - нет. Одновременно в этот 
период каждому ещё и приходится расста-
ваться с родными и друзьями. Надо пони-
мать, что процесс адаптации проходят абсо-
лютно все, просто у одних он проходит 
быстро, а у других медленно и мучительно. 
Сложность адаптации  заключается не толь-
ко в смене привычного социального окру-
жения, но и в необходимости принятия 
самостоятельных решений, возникновении 
тревоги по поводу правильности самоопре-
деления, которое для многих равнозначно 
нахождению смысла жизни.   
     Адаптация - это процесс, при котором 
организм приспосабливается к условиям 
внешней среды. Необходимо отметить, что 
адаптация не только даёт возможность лич-
ности приспособиться к новым условиям 
сегодня, но и сформировать новые способы 
поведения для преодоления имеющихся 
трудностей и успешной деятельности в 
будущем.   
       Тебе, первокурсник!!! Прогноз погоды 
для вашего дома – общежития и условия 
адаптации.   
    Хорошая «погода» в вашем доме наступа-
ет тогда, когда вы нашли себе друга, друзей 
или для начала хороших знакомых в обще-
житии. Чем быстрее вы познакомитесь со 
своей учебной группой, «вольетесь» в но-
вый коллектив, тем комфортнее будет вам 
и в общежитии. Как правило, комнаты в 

общежитии комплектуют без учета психо-
логической совместимости жильцов. Надо 
жить в одной комнате с людьми, о суще-
ствовании которых ты никогда и не подо-
зревали, налаживать с ними контакт, вы-
страивать отношения, даже тогда, когда 
этого не хочется. Не зря говорят: общение - 
это одно, а жизнь под одной крышей - со-
вершенно другое. Учитывайте это! Все мы 
такие разные, каждый создает свой микро-
климат, у каждого свои привычки и особен-
ности: свое понимание порядка, выстраива-
ние личной жизни, каждый по-своему гото-
вит, убирает и все остальное.   
    Не забывайте поддерживать связь со сво-
ей «малой родиной», родными и друзьями. 
Помните, что и на расстоянии можно с 
успехом поддержать друг друга. Пройди 
правильно «испытание свободой». Часто 
случается, что вынужденная разлука и рас-
стояние между вами и родителями вдруг 
улучшает сами эти отношения. Уехав от 
родителей, вы получаете полную свободу, 
практически безграничную, можно делать 
что угодно: иди, куда хочешь, гулять, где и 
с кем хочешь, и за твоей учебной деятель-
ностью тоже следить никто не будет. Но 
ведь свобода - это и самостоятельность. Са-
мостоятельность как обязанность самому о 
себе позаботиться, самодисциплина. Здесь 
человек учится самостоятельности в широ-
ком понимании этого слова. Самому отве-
чать за поступки, слова и действия. Самому 
выстраивать отношения с новыми людьми.      
Неуспешная адаптация студента приводит 
к снижению работоспособности, усталости, 
сонливости, головным болям, доминирова-
нию подавленного настроения, возраста-
нию уровня тревожности, заторможенности 
или, напротив, сверхактивности, сопровож-
дающейся нарушениями дисциплины, си-
стематическим невыполнениям домашних 
заданий, пропускам занятий, отсутствию 
мотивации к учебной деятельности. От то-
го, как долго по времени происходит про-
цесс адаптации, зависят текущие и предсто-
ящие успехи студентов.   
     Рядом с вами всегда есть воспитатели в 
общежитии, кураторы учебной группы, 
неравнодушные преподаватели и одно-
курсники, соседи по общежитию, обращай-
тесь к ним, если почувствуете, что собствен-
ных сил не хватает, чтобы стать «равным 
среди равных», или обращайтесь лично к 
психологу.  

 

 Заведующий  
общежитием,  

Вериялов А.Н. 

Заметки о жизни в общежитии  
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Новости июля 
(Продолжение) 

    Тренируют сборную 
наши дорогие и уважае-
мые тренера профессио-
нальные спасатели Мам-
кин Игорь Геннадьевич, 
Мерзлов Александр Ген-
надьевич и Гумеров Фа-
нис Рамилович 

   За год тренировок мы 
стали одной дружной 
командой, не смотря на 
разницу в возрасте. Каж-
дый новый день ребята 
начинают с зарядки, 
далее их ждут трениров-
ки, непосредственно по 
и х  к о м п е т е н ц и и 
(конкретно по моду-
лям). Здесь их ожидает и 
работа с гидравличе-
ским инструментом и 
оказанием первой помо-
щи, а так же вязание 
альпинистских узлов, 
надевания ОЗК и мно-
гое  другое. Завершает 
тренировочный день 
ОФП, ребята должны 
быть в хорошей физиче-
ской форме, чтобы 
справиться со всеми 
испытаниями. За спи-
ной уже огромный 
опыт, многое пройдено, 
потрачено столько сил и 
нервов, поэтому не по-
бедить мы не можем. В 
добрый путь !  

Преподаватель 
 ОБЖ и ФК 

Гумеров Ф.Р. 

 

 



 

 
 

Всех преподавателей, сотрудников, 
студентов, кто родился в июле    

месяце! 

 От поздравлений добрых и цветов 
Пусть будет этот день прекрасней, 
Согреют сердце нежность и любовь! 
Ждут впереди удача, радость, счастье! 
Пусть нежными будут все дни 
И дарят гармонию, счастье. 
Пусть ждут лишь удачи одни, 
И мир станет только прекрасней! 
Так много приятных минут 
С собой принесет День рождения! 
И в жизни скорее придут  
Удача, любовь, вдохновение! 
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И  Р Е Д А К Ц И И :  4 2 2 3 7 0                                      
Г . Т Е Т Ю Ш И ,  
У Л . Ф Р У Н З Е ,  Д . 2 3  
Т Е Л Е Ф О Н :   
8 ( 8 4 3 7 3 ) 2 - 5 6 - 2 6  
Ф А К С :  8 ( 8 4 3 7 3 ) 2 - 5 6 - 2 7  
Э Л Е К Т Р О Н Н Ы Й  А Д Р Е С :  
T E T U S H I - T P U @  M A I L . R U  

Г Л А В Н Ы Й  Р Е Д А К Т О Р : С . Ю . Х А К И М З Я Н О В А  
П Е Р И О Д И Ч Н О С Т Ь  В Ы П У С К А  Г А З Е Т Ы :    
1  Р А З  М Е С Я Ц  
Г А З Е Т А  З А Р Е Г И С Т Р И Р О В А Н А  0 1  Н О Я Б Р Я  
2 0 1 1  Г О Д А  В  У П Р А В Л Е Н И И  Ф Е Д Е Р А Л Ь Н О Й  
С Л У Ж Б Ы  П О  Н А Д З О Р У  В  С Ф Е Р Е  С В Я З И ,  
И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н Ы Х  Т Е Х Н О Л О Г И Й  И  
М А С С О В Ы Х  К О М М У Н И К А Ц И Й  П О  Р Е С -
П У Б Л И К Е  Т А Т А Р С Т А Н  ( Т А Т А Р С Т А Н )  
 
С В И Д Е Т Е Л Ь С Т В О  О  Р Е Г И С Т Р А Ц И И  
П И  № Т У  1 6 - 0 0 6 3 5  
 
Н О М Е Р  О Т П Е Ч А Т А Н   
В  О О О   Т И П О Г Р А Ф И Я  « Р Е С П Е К Т »    
А Д Р Е С  Т И П О Г Р А Ф И И :  4 2 2 3 7 0 ,  Р Т ,   
Г .  Т Е Т Ю Ш И ,  У Л .  Л Е Н И Н А ,  Д .  7 2   
Т Е Л :  8 9 6 2 5 6 1 7 0 1 1 ,  8 9 6 5 5 9 7 0 7 1 1  
Т И Р А Ж  :  2 0 0 0           З А К А З  :  № 3 0 5  
Д А Т А  В Ы Х О Д А  : 2 9 . 0 7 . 2 0 1 8  
В Р Е М Я  П О Д П И С А Н И Я  В  П Е Ч А Т Ь :  
     П О  Г Р А Ф И К У – 2 9 . 0 7 .  2 0 1 8  
     Ф А К Т И Ч Е С К И – 2 9 . 0 7 . 2 0 1 8  
 

П Е Р Е П Е Ч А Т К А  М А Т Е Р И А Л О В  
Р А З Р Е Ш А Е Т С Я  Т О Л Ь К О  С  
П И С Ь М Е Н Н О Г О  С О Г Л А С И Я   

С Т У Д Е Н Ч Е С К А Я  Г А З Е Т А   
 « П Е Д А Г О Г  И  П Р Е С Т И Ж »  
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18 июля 1927 года в России 
была создана служба Государ-
ственно-пожарного надзора.  В 
наше время этот праздник 
очень популярен среди сотруд-
ников этой отрасли, но праздно-
вать его начали относительно 
недавно, начиная с 2007 года. 
Он был введен для проявления 
уважения к деятельности работ-
ников пожарного надзора.  

Развитие пожарно-надзорной 
охраны началось еще много сто-
летий назад. Первый противо-
пожарный отряд был создан 
еще в VIIX веке. Тогда в его 
функции входило патрулирова-
ние города и ликвидация возго-
раний. Служащим в этом отряде 
дозволялось наказывать тех, кто 
нарушает правила пользования 
огнем.  

 В годы правления Петра I в 
России была построена первая 
пожарная часть, оснащенная 
самым лучшим оборудованием 
того времени.  

В Санкт-Петербурге в 1803 го-
ду начал функционировать пер-
вый пожарный отряд. Спустя 
год в Москве была создана ана-
логичная команда пожарных 
работников.  

В IXX веке началось масштаб-
ное открытие заводов и фабрик 
по изготовлению пожарного 
спецоборудования. Первый ав-
томобиль для ликвидации по-

жаров появился в России в кон-
це IXX века.  

Изначально на эту структуру 
было возложено множество за-
дач и функций, которые до сих 
пор являются главными в их 
работе:  

-разработка мероприятий по 
предотвращению пожаров и их 
ликвидации; 

-контроль над соблюдением 
пожарной безопасности различ-
ными предприятиями и органи-
зациями; 

-разработка систем всеобщего 
оповещения в случае происше-
ствия; 

-поддержка системы автомати-
ческого пожаротушения в рабо-
чем состоянии. 

За все эти годы становления и 
формирования пожарная служ-
ба перенесла множество измене-
ний и новшеств. Ее несколько 
раз переименовывали и улучша-
ли, расширяя присущие ей 
функции и задачи.  

«Тетюшский государственный 
колледж гражданской защиты» 
поздравляет работников пожар-
но-надзорной службы, ведь 
именно они организовывают 
пожарную безопасность нашей 
жизнедеятельности.  

 
 
Алентьева  И.,  

305 группа 
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